
KÄSINEIDEN KOOT
Muista, että käsineiden on tärkeä olla oikean kokoiset ja käteen sopivat. Liian suuret käsineet voivat olla turvallisuusriski ja heikentää 
tarkkuutta, kun taas liian pienet käsineet heikentävät ergonomiaa ja käyttömukavuutta. Katso sopiva käsinekoko taulukosta. 

Käden koon ja mittojen osalta tulee ottaa huomioon kaksi asiaa:

• Käden ympärysmitta

• Käden pituus

Käden ympärysmitta mitataan mittanauhalla rystysten kohdalta käden ollessa suorana.

Käden pituus mitataan kämmenen ja ranteen välisestä taitoskohdasta keskisormen päähän.

KÄSINEEN 
KOKO YMPÄRYS (MM) PITUUS (MM)

6 152 160

7 178 171

8 203 182

9 229 192

10 254 204

11 279 215

KÄDEN PITUUS

KÄDEN YMPÄRYS


